
Sie gilt als erfolgreichste
Beauty- und Lifestyle-Ex-
pertin im deutschen Tele-

shopping: Wenn Designerin Ri-
carda M. Hofmann (45) bei
HSE24 ihre Kosmetik-, Mode-
und Schmucklinien präsentiert,
fliegen die Produkte nur so aus
den Regalen. Im Interview mit
Schöne Woche-Redakteurin
Britta Dietz sprach die sympa-
thische Powerfrau unter ande-
rem über ihren Erfolg, ihren Be-
ziehungsstatus und
Schönheits-OPs.
~ Ricarda, was ist Ihr Erfolgs-
¯ geheimnis?

Die Passion und Liebe für das,
was ich tue, gepaart mit der un-
glaublichen Treue meiner Kun-
den. Hinzu kommt ein ordent-
licher Schuss Kreativität.
~ Sie werden von der Fange-
¯ meinde gefeiert wie ein

Popstar. Wie erklären Sie sich
~> den Kult um Ihre Person?
~-Manchmal ist mir das Ganze
~ selbst ein wenig unheimlich. Ich
~ glaube, es liegt daran, dass ich
B vor der Kamera genauso bin wie
~ im richtigen Leben. Ich liebe es,
.. Dinge beim Namen zu nennen,
_ö auch wenn das ab und an für
~o Überraschungen sorgt.
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~J~lhre enorme W-Präsenz
¯ bringt viel Stress mit .sich.

Wie entspannen Sie?
Auf ausgedehnten Spaziergän-
gen mit meinem Königspudel
Justin oder bei einer herrlichen
Wellness-Behandlüng.
~Hatten Sie mal das Gefühl,
¯ Ihnen wird alles zuviel?
Bewegungen und Umbrüche im
Leben zehren sichedich an den
Kräften. Auch an meinen. So-
lange mein Herz schlägt, bin ich
mit selbigem dabei.
~ Neuerdings moderiert auch
¯ Ihr Mann Marcello- obwohl

Sie sich getrennt haben...
In Marcello Hofmann habe ich
den perfekten Marken-Presenter
gefunden. Er liebt und lebt die
Marke Ricarda M. Beruflich sind
wir eng verbunden, privat gehen
wir getrennte Wege.
~l Welches Beautyprodukt ist
¯ für Sie das Wichtigste?

Ich schwanke zwischen drei Pro-
dukten. Meiner PCC Face Con-
tour Cream, dem Duft Touch of
Angels und meinen Lipglossen.

? Wie stehen Sie zu Beauty-
OPs?

Hier gilt für mich das Motto: ,Le-
ben und leben lassen.’ Wenn

POWERFRAU
Die gebürtige Schwäbin
arbeitete einst für Unter-
nehmen wie Elisabeth
Arden und Guerlain. 1998
gründete sie ihre eigene
Firqna, 1999 begann bei
HSE 24 ihr Triumphzug als
Homeshopping-Queen

sich jemand in seiner Haut
wohlfühlt, so ist dies womöglich-
eine Option. Auch hier sollte je-
doch alles im Rahmen bleiben.
~Wie halten Sie Ihre Topfi-
¯ gur in Form?

So nüchtern es klingt - durch
viel Sport und eine (meist) be-
wusste Ernährung. Heißhunger-
attacken auf Nudeln mit Käse-
soße oder saure Gummibärchen
überkommen jedoch auch mich
manchmal und dann genieße
ich bewusst!

? Schielen Sie ab und zu rü-
ber zu QVC und schauen,

was Harald Glööckler treibt?
Ich bin mit Teleshopping groß
geworden und Teleshopping mit
mir. Aus diesem Grund ist es mir
ein persönliches Bedürfnis, die
Entwicklungen aufmerksam zu
verfolgen.

Mehr Ihres von Ihren
Stars finden Sie auf
Scheene- Woche. de/stars


